Neale Donald Walsch - A Kis Lélek és a Nap

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy Kisldle aki igy szolt Istenhez:
,Tudom, Ki Vagyok!” Isten erre azt mondta: ,Hat eagyszeil! Es ki vagy?” A Kis
Lélek igy kiabalt: ,A Fény vagyok!” Isten széles sotyra hiuzta az ajkat: ,Ugy
bizony! — mondta. —Te a Fény vagy.”

A Kis Lélek nagyon boldog volt, hogkssitilt rajonnie, amire a Kiralysagban
elé minden léleknek ra kellett jonnie. , iy- mondta a Kis Lélek —, ez szuper!” De az,
hogy tudta, ki6, hamarosan mar nem volt eleg szamara. A Kis Ledekizgatott lett,
€s most mar Azza szeretett volna Valni, Aki Volt.

igy hat a Kis Lélek visszament Istenheami minden |élek szamara, aki
tényleg az szeretne Lenni, AW, egész j6 otlet —, és igy szolt hozza: ,Hellermst
Most mar, hogy tudom, ki vagyok, lehetek Az, Akigyak?” Isten pedig igy felelt:
,Ugy érted, Az szeretnél Lenni, Ami mar ugyis VagyRat, — mondta a Kis Lélek —
az egy dolog, hogy tudom, hogy Ki Vagyok, de eg@ss dolog tényleg Az Lenni,
Aki Vagyok. Erezni szeretném, milyen a Fénynek IBnDe hat Te mar igy is a
Fény vagy” — ismételte Isten mosolyogva. ,lgentualdni szeretném, hogy ez milyen
erzes!” — kiabalt a Kis Lélek. ,Nos — mondta neeetlsten —, azt hiszem, erre
szamithattam volna. Te mindig is szertetted a kilkat.”

Ekkor azonban Isten elkomolyodott. Kisagy van egy kis gond...”
.Micsoda?” — kérdezte a Kis Lélek. ,Nos, a Fényédwik nincs semmi mas. Tudod,
semmi mast nem teremtettem, csak Ami Te Vagy, §snigm olyan egyszér
megtapasztalnod magad Akként, Ami Vagy, hisz nieesnmi, ami nem vagy.”
,Ha?!” — motyogta a Kis Lélek, aki most mar egy diicéssze volt zavarodva.
,Gondolj csak bele! — mondta Isten. — Olyan vagyntnegy gyertya a Napban. Ott
éldegélsz, egyitt egy millig, egy trilli-billié mié&sgyertyaval, akik a Napot alkotjak.
Es a nap nélkiiled nem lenne a Nap. De nem am! akisar az egy olyan nap lenne,
amibsl hianyzik az egyik gyertya... Es az egyaltalan neNeg lenne, hisz nem siitne
olyan fényesen. Ugyhogy az a nagy kérdés, hogy aroggpasztald meg magad a
Fenyként, amikor a Fény kédl kozepén élsz.” ,Hat — élénkllt meg a Kis Léleke-,
vagy Isten. Talalj ki valamit!”

Isten Gjra elmosolyodott: ,Mar kitakith — mondta. — Mivel mikor a Fényben
vagy, nhem lathatod magadat mint a Fény, majd késdink sététséggel.” ,Mi az a
sotéetseg?” — kerdezte a Kis Lélek, és Isten iggsailt: ,Az, ami nem vagy.” ,Félni
fogok a sotétl?” — kialtott fel a Kis Lélek. ,Csak, ha ugy dosie— felelte Isten. —
Voltaképp igazan nincs ngitfélned, hacsak nem te hatarozol ugy, hogy vamlo@y
mi talaljuk ki az egészet. Megjatsszuk magunkaf\h!! — mondta a Kis Lélek, és
maris jobban érezte magat.

Isten akkor elmagyarazta neki, hogyaahlinogy barmit megtapasztalhasson,
annak épp az ellentéte fog megjelenni. ,Ez nagpdgk — mondta Isten —, mert e
nélkil nem tudhatnad, hogy mi milyen. A Hideg nélkém tudhatnad, milyen a
Meleg, a Fel nélkul nem tudhatnad, milyen a Leyar& nélkil, hogy milyen a Lassu.
Nem tudnad, melyik a Bal, ha nem lenne Jobb, melyikit, ha nem lenne Ott, mikor
van a Most, ha nem lenne az Akkor. igy — vonta kbeetkeztetést Isten —, mikor
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sotétséggel vagy korilvéve, ne razd az 6klod, ddaislj, €és ne atkozd a sotéetséget.
Ehelyett légy a Fény a sotétben, és ne duhongjtemikkor majd megtudod, Ki
Vagy Val6jaban, és a tdbbiek is rajonnek. Hadd oggyn a Fényed, hogy mindenki
lassa, milyen kulonleges vagy!”

,Ugy érted, helyénvalo, hogy a tobbiaégsak, milyen kilénleges vagyok?” —
kérdezte a Kis Lélek. Isten nevetett. ,Nagyon isy@evald! De ne feledd, hogy a
’kulénleges’ nem azt jelenti, hogy ’jobb’. A magadd)an mindenki kilonleges, bar
er5l sokan megfeledkezteklk majd csak akkor értik meg, hogy nagyon is j6 dolo
hogy kulonlegesek, ha latjak, hogy neked j6, hogykilonleges vagy.” ,T§ —
mondta a Kis Lélek, és 6éromeében tancra perdiltetedtvés ugrabugralt. — Olyan
kulonleges lehetek, amilyen csak akarok?” ,lgenmésis hozzafoghatsz” — mondta
Isten, aki egyitt nevetett, ugrabugralt és taredlis Lélekkel.

.Miféleképp szeretnél kulonleges leriniviiféleképp szeretnék? — kérdezett
vissza a Kis Lélek. — Ezt nem értem.” ,Nos — magy#a Isten —, a Fénynek lenni
kulonleges dolog, de kulénlegesnek lenni nagyorféteképp lehet. Kilonleges, ha
kedves vagy. Kiulonleges, ha szelid vagy. Kulonlebaskreativ vagy. Kilénleges, ha
tirelmes vagy. Ki tudsz még mast is gondolni, alhogkilonleges lehetsz?” A Kis
Lélek egy pillanatig cséndben ult, aztan felkidltgRengeteg mddjat tudom, hogyan
lehet kulonlegesnek lenni! Kilonleges, ha sdgiszek vagyunk. Kilonleges, ha
egyuttérdek vagyunk. Kuilonleges, ha baratsagosak vagyunklortéges, ha
figyelmesek vagyunk méasokkal!” "Igen — hagyta jdsten. — Es te is lehetsz mindez,
vagy lehetsz olyan modon kulénleges, ahogy te smdreamikor csak akarsz. Ezt
jelenti, hogy a Fény vagy.”

,jtudom, mi akarok lenni, tudom, mi asdadenni! — jelentette ki izgatottan a
Kis Lélek. — Ugy akarok kuldnleges lenni, hogy meggatd vagyok. Vagy
megbocsatonak lenni nem kilénleges?” ,De az — biitia Isten a Kis Lelket. — Az
nagyon kiilonleges.” ,0ké — mondta a Kis Lélek. —d&nakarok lenni. Megbocséato
akarok lenni. Igy akarom megtapasztalni magam.” Jdondta Isten. — De van itt
még valami, amit tudnod kell.”

A Kis Lélek most mar kezdett egy kidsitelmetlenné valni. Ugyiht, hogy
mindig van valami bonyodalom. ,Mit van sz6?” — séhajtott a Kis Lélek. ,Nincs
senki, akinek megbocsass.” ,Senki?!” A Kis Lélekgabirta elhinni, amit hallott.
~Senki” — ismételte meg Isten. — Minden, amit terettem, tokéletes. Az egész
Teremtésben nincs egyetlen Iélek sem, aki nalaédt®y tokéletes lenne. Nézz csak
koral!”

A Kis Lélek akkor vette észre, hogy dhaias tomeg dgiit 6ssze. Lelkek
erkeztek kozelil s tavolrél, az egész Kiralysagbol, mert elterjadtire, hogy a Kis
Lélek fantasztikus beszeélgetést folytat Istennsl,n@ndenki hallani akarta, ndir
diskuralnak. Ahogy a Kis Lélek végigjartatta a seem szamtalan egybedylelken,
kénytelen volt elismerni, hogy Istennek igaza va&gyikik sem int kevésbé
csodalatosnak, kevésbé nagysmek vagy kevésbé tokéletesnek, néinhaga. Olyan
bamulatos latvany volt a rengeteg lélek, ahogy #gyaltak, és olyan ragyogé volt a
Fényuk, hogy a Kis Lélek alig birta rajuk emelriekintetét.



~Akkor hat kinek bocsatanal meg?” — kérdezte Ist®ahat, ez igy egyaltalan nem
lesz j6 hecc! — morgolddott a Kis Lélek. — Ugy dkar megtapasztalni magam, mint
Aki Megbocsatd. Tudni szerettem volna, milyen érizgskilldonlegesnek lenni.” Es a
Kis Lélek megtanulta, milyen érzés szomorunak lenni

Ekkor azonban &@&pett a tomeghl a Baratsagos Lélek. ,Ne aggodj, Kis
Lélek — mondta a Baratsagos Lélek. — Majd én degidéded.” ,Tényleg? — ragyogott
fel a Kis Lélek. — De hat mit tehetnél?!” ,Hat, dan teszek rola, hogy legyen kinek
megbocsatanod.” ,lgazan?!” ,Hat persze — csacsa@aratsagos Lélek. — Majd én
megjelenek a koévetkézéletedben, és elkdvetek ellened valamit, amit njé|d
megbocsathatsz.” ,De miért? Miért tennél ilyet?kérdezte a Kis Lélek. — Te, aki
olyan tokéletes Lény vagy?! Te, aki olyan sebességyegsz, és igy olyan Fényes
vagy, hogy alig birom rad emelni a tekintetemet?erlassitanad le annyira a
rezgésedet, hogy a ragyogo Fényed elsététiljorihéséalyosuljon? Mi okod lenne
ra, hogy te, aki olyan kondyvagy, hogy a csillagokon rophatsz tancot, és a
gondolataid szarnyan szelheted at az egész Kigdyseegjelennél az én életemben,
eés annyira elnehezitenéd magad, hogy el tudj kbvegy ilyen gonosz dolgot?”
~Egyszefli — valaszolta a Baratsagos Lélek. — Azért teszeqy mert szeretlek.”

A Kis Lélek meglgjaott a valasz hallatan. ,Ne amuldozz! — mondta a
Baratsagos Lélek. — Hisz te is megtennéd értemnegpyaVagy nem emlékszel? Oh,
szamtalanszor tancoltunk mar egyutt, te meg én. &@gkkévalésagon és minden
korokon &t tancoltunk mi ketten. Mindenélidn at, rengeteg helyen jatszottunk
egyutt. Csak nem emlékszel ra.”

.Mindketten voltunk mar Minden. Voltunkar a Fent és a Lent, a Bal és a
Jobb. Voltunk mar az Itt és az Ott, az Akkor és@siMVoltunk mar a Férfi és adlNa
J6 és a Rossz, mindketten voltunk mar az Aldozaf &onosztel. Szoval mar
nagyon sokszor dsszefogtunk, te meg én, hogy ligiksegymas szamara a tokéletes
lehetséget, hogy Kinyilvanithassuk és Megtapasztalhagszik Akik Valojaban
Vagyunk. Ugyhogy — magyarazta tovabb a Baratsagtekl—, majd én megjelenek a
kovetked életedben, és ezlttal én leszek a 'rossz’. Ellehvetllened valami
iszonyatos dolgot, és akkor te majd megtapasztalhatagadat, mint olyat, Aki
Megbocsat.” ,De hat mit fogsz tenni — kérdezte a Keélek, egy kissé nyugtalanul —,
ami olyan szorny lesz?” ,Oh — kacsintott r4 a Baratsagos Lélek -ajdmcsak
kieszellnk valamit.”

Ekkor azonban a Baratsagos Lélek koraolgrditotta a szét, és halkan igy
szolt: ,Tudod, egy dologban igazad van.” ,Miben?€&rdekbdétt a Kis Lélek. ,Le
kell lassitanom a rezgésemet, és nagyon nehézZé vktlom ahhoz, hogy
elkdvethessem ezt a nem-nagyon-szép dolgot. Udytdeelem, mintha valami olyan
volnék, ami nagyon idegerslem. Ugyhogy cserébe kérni szeretnélted egy
szivességet.” ,Oh, kérj barmit, akarmit! — kialeot Kis Lélek, és dromében tancra
perdult, és dalra fakadt. — Megbocsaté leszek, wesio leszek!”

A Kis Lélek ekkor észrevette, hogy ar&dsagos Lélek tovabbra is nagyon
csondes. ,Mi az? — kérdezte a Kis Lélek. — Mit tekeérted? Angyal vagy, hogy
hajland6 vagy ezt megtenni a kedvemét!” ,Hat perdmegy a Baratsagos Lélek
angyal! — szolt kdzbe Isten. — Mindenki az! Sodedd, hogy én csak angyalokat
kuldok hozzad!” A Kis Lélek ezért igazan nagyon rettie volna teljesiteni a
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Baratsagos Lélek kérését. ,Mit tehetek érted?” rdé#te ismét a Kis Lélek. ,Abban a
pillanatban, mikor megttlek és megkinozlak — valtiaza Baratsagos Lélek, — abban
a pillanatban, amikor elkovetem ellened a léhktgszornyibb dolgot, abban a
pillanatban...” ,lgen? — szakitotta félbe a Kis Lélek Akkor?” ,Akkor jusson
eszedbe, hogy Ki Vagyok Valojaban. ,Oh, persze yregzembe jut majd!” — kialtotta
a Kis Lélek. — igérem! Mindig emlékezni fogok rdogy itt és most latlak!” ,J6 —
mondta a Baratsagos Lélek —, mert tudod, olyan oradpell majd tettethem magam,
hogy én magam nem fogok emlékezni r4. Es ha te esahékszel majd ra, hogy
Valojdban Milyen Vagyok, lehet, hogy aztan nagyokag nem fog eszembe jutni.
Es ha elfelejtem, hogy Kl Vagyok, akkor megesheigyhte is elfelejted, hogy Ki
Vagy, eés akkor mindketten elvesztiink. Akkor varniel, mig egy harmadik 1élek
eljon hozzank, és eszliinkbe idézi, hogy Kik Vagyurkem, erre nem lesz szikség!
— igérte meg Ujra a Kis Lélek. — Emlékezni fogoll! rEs meg fogom kdszonni neked
ezt az ajandekot, hogy leliséget adtal nekem, hogy megtapasztallam magam
Akként, Ami Vagyok.”

igy hat megegyeztek. A Kis Lélek beketie magat az Uj életébe, izgatottan,
hogy a Fény lehet, ami olyan kulonleges, és vasa telve, hogy ugy lehet
kuldnleges, hogy Megbocsato lesz. Es tirelmetlesiila, hogy megtapasztalhassa
magat, mint Aki Megbocsat, és hogy megkoszoénje eninldleknek, hogy ezt szaméara
lehetivé teszi. Es 0 élete minden pillanataban, amikyy &j lélek jelent meg a
szinen, akar 6romot hozott szamara, akar banatetileg, ha banatot hozott —, a Kis
Lélek felidézte magaban, amit Isten mondott: ,Sfededd — mosolygott Isten —, én
csak angyalokat kildék hozzad!”



